
 

 CZ  Návod k použití: Organický masážní olej na prsy 

Mnoho žen zažívá při kojení dítěte nepříjemné pocity kvůli bolestivosti prsů. Medela Organický masážní olej na prsy je 
veganský masážní olej, jehož složení je organické, potravinářské, hypoalergenní a přírodní. Organický masážní olej 
na prsy poskytuje hřejivou úlevu kojícím matkám s bolavými prsy díky vyživujícímu a hřejivému dvojitému účinku (Double 
Action™) avokádového oleje a zázvoru. Organický masážní olej na prsy Medela je vhodný pro použití na citlivou 
pokožku, je certifikovaný jako organický a veganský, hypoalergenní a dermatologicky testovaný. Organický masážní olej 
na prsy také vyživuje a hydratuje pokožku. 

Použití 

Před použitím si umyjte ruce. Naneste několik kapek na dlaně a krouživými pohyby jemně masírujte prsy. Před kojením 
nebo odsáváním není třeba smývat. V případě potřeby aplikujte přípravek znovu. Pro snadnou aplikaci je skleněná 
lahvička vybavena regulátorem průtoku. 

Jak masírovat? 

1. Umyjte a osušte si ruce 
 

 

2. Naneste olej do dlaně 
 

 

3. Jemně rozetřete olej, abyste si zahřáli 
ruce 

 
 
4. Tři různé techniky 
 
a. Jemně hlaďte prs špičkami prstů 
směrem k bradavce 
 
 

 

b. Jemně masírujte prs špičkami prstů 
krouživými pohyby směrem k bradavce: 
kroužením kolem prsu 
 

 

c. Jemně hněťte prs sevřenou pěstí 
a prsty, bez tlačení, směrem k bradavce 
 

 

 

Složení 

Avokádový olej (Persea gratissima), olivový olej (Olea europea), květ měsíčku lékařského (Calendula officinalis), Olej z 
kořene zázvoru (Zingiber officinale). Všechny složky pocházejí z etických zdrojů, mají přírodní původ a vysokou čistotu. 
Složení neobsahuje vonné látky, přídavné látky ani palmový olej. 

Preventivní opatření 

• Uchovávejte mimo dosah dětí. 
• Produkt uchovávejte při pokojové teplotě. 
• Chraňte své oblečení. Přírodní oleje mohou zanechat na tkanině mastné skvrny, pokud se tak stane, ošetřete je stejně 
jako jiné mastné skvrny. 
  



 SK  Návod na použitie: Organický masážny olej na prsia 

 Mnoho žien zažíva pri dojčení dieťaťa nepríjemné pocity kvôli bolestivosti prsníkov. Medela Organický masážny olej 
na prsia je vegánsky masážny olej, ktorého zloženie je organické, potravinárske, hypoalergénne a prírodné. Organický 
masážny olej na prsia poskytuje hrejivú úľavu dojčiacim matkám s bolestivými prsiami vďaka vyživujúcemu a hrejivému 
dvojitému účinku (Double Action™) avokádového oleja a zázvoru. Medela Organický masážny olej na prsia je vhodný 
na použitie na citlivú pokožku, je certifikovaný ako organický a vegánsky, hypoalergénny a dermatologicky testovaný. 
Organický masážny olej na prsia zároveň vyživuje a hydratuje pokožku. 

Použitie 

 Pred použitím si umyte ruky. Naneste niekoľko kvapiek do dlaní a krúživými pohybmi jemne masírujte prsia. Pred 
dojčením alebo odsávaním nie je potrebné zmývať. V prípade potreby aplikujte znovu. Pre jednoduchú aplikáciu je 
sklenená fľaštička vybavená regulátorom prietoku. 

Ako masírovať? 

1. Umyte a osušte si ruky 
 

 

2. Naneste olej do dlane 
 

 

3. Jemne rozotrite olej, aby ste si zahriali 
ruky 

 
 
4. Tri rôzne techniky 
 
a. Jemne hlaďte prsník špičkami prstov 
smerom k bradavke 
 
 

 

b. Jemne masírujte prsník končekmi 
prstov krúživými pohybmi smerom k 
bradavke: krúžte po prsníku 
 

 

c. Jemne masírujte prsník pomocou 
zovretej päste a prstov, bez tlačenia, 
smerom k bradavke 
 

 
 

Zloženie 

 Avokádový olej (Persea gratissima), olivový olej (Olea europea), kvet nechtíka lekárskeho (Calendula officinalis), olej z 
koreňa zázvoru (Zingiber officinale). Všetky zložky pochádzajú z etických zdrojov, sú prírodného pôvodu a majú vysokú 
čistotu. Zložky neobsahujú vonné látky, prídavné látky ani palmový olej. 

Preventívne opatrenia 

• Uchovávajte mimo dosahu detí. 
• Produkt uchovávajte pri izbovej teplote. 
• Chráňte svoje oblečenie. Prírodné oleje môžu zanechať mastné škvrny na tkanine, ak sa tak stane, ošetrite ich rovnako 
ako iné mastné škvrny. 
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