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Ndavod k pouziti: Organicky masazni olej na prsy

Mnoho Zen zaziva pti kojeni ditéte nepfijemné pocity kvdli bolestivosti prsi. Medela Organicky masdzni olej na prsy je
vegansky masdzni olej, jehoZ sloZeni je organické, potravindiské, hypoalergenni a pfirodni. Organicky masdzni olej
na prsy poskytuje hiejivou Glevu kojicim matkdm s bolavymi prsy diky vyZivujicimu a hiejivému dvojitému G&inku (Double
Action™) avokddového oleje a zdzvoru. Organicky masdzni olej na prsy Medela je vhodny pro pouziti na citlivou
pokozku, je certifikovany jako organicky a vegansky, hypoalergenni a dermatologicky testovany. Organicky masdzni olej
na prsy také vyZivuje a hydratuje pokozku.

PouZiti

Pfed pouZitim si umyijte ruce. Naneste nékolik kapek na dlané a krouZivymi pohyby jemné& masirujte prsy. Pfed kojenim
nebo odsdvdnim neni tfeba smyvat. V ptipad& potteby aplikujte pFipravek znovu. Pro snadnou aplikaci je sklen&nd
lahvi¢ka vybavena reguldtorem pritoku.

Jak masirovat?

1. Umyijte a osuste si ruce 2. Naneste olej do dlané 3. Jemné rozettete olej, abyste si zahtali
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4. T¥i rizné techniky
a. Jemné& hladte prs §pi¢kami prstd b. Jemné& masirujte prs §pi¢kami prstd c. Jemné& hnéfte prs sevienou pésti
smérem k bradavce krouZivymi pohyby smé&rem k bradavce: a prsty, bez tlaéeni, smérem k bradavce

krouzenim kolem prsu

Slozeni

Avokddovy olej (Persea gratissima), olivovy olej (Olea europea), kvét mé&si¢ku lékatského (Calendula officinalis), Olej z
kofene zdzvoru (Zingiber officinale). Viechny slozky pochézeii z etickych zdroji, maji ptirodni pivod a vysokou &istotu.
SloZeni neobsahuije vonné latky, pfidavné latky ani palmovy ole;.

Preventivni opatreni

¢ Uchovavejte mimo dosah déti.

® Produkt uchovaveijte pfi pokojové teploté.

¢ Chrafite své oble&eni. Piirodni oleje mohou zanechat na tkaning mastné skvrny, pokud se tak stane, odettete je stejné
jako jiné mastné skvrny.



Ndavod na pouZitie: Organicky masaZny olej na prsia

Mnoho Zien zaZiva pri dojéeni diefafa neprijemné pocity kvéli bolestivosti prsnikov. Medela Organicky masézny olej
na prsia je vegdansky masazny olej, ktorého zloZenie je organické, potravinarske, hypoalergénne a prirodné. Organicky
masézny olej na prsia poskytuje hrejivd Glavu dojéiacim matkdm s bolestivymi prsiami vdaka vyZivujicemu a hrejivému
dvoijitému G&inku (Double Action™) avokddového oleja a zdzvoru. Medela Organicky masdzny olej na prsia je vhodny
na poutzitie na citlivd pokozku, je certifikovany ako organicky a vegdnsky, hypoalergénny a dermatologicky testovany.
Organicky masdzny olej na prsia zdrovef vyZivuje a hydratuje pokoZzku.

PouzZitie

Pred pouZitim si umyte ruky. Naneste niekolko kvapiek do dlani a kriZivymi pohybmi jemne masirujte prsia. Pred
doj¢enim alebo odsdvanim nie je potrebné zmyvat. V pripade potreby aplikujte znovu. Pre jednoduchd aplikéciu je
sklenend flasticka vybavend reguldtorom prietoku.

Ako masirovat?

1. Umyte a osuste si ruky 2. Naneste olej do dlane 3. Jemne rozotrite olej, aby ste si zahriali
ruky
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4. Tri rézne techniky

a. Jemne hladte prsnik $pi¢kami prstov b. Jemne masirujte prsnik konéekmi c¢. Jemne masirujte prsnik pomocou
smerom k bradavke prstov kriZivymi pohybmi smerom k zovretej pdste a prstov, bez tlagenia,
bradavke: kriZte po prsniku smerom k bradavke

ZloZenie

Avokddovy olej (Persea gratissima), olivovy olej (Olea europea), kvet nechtika lekérskeho (Calendula officinalis), olej z
korefia zdzvoru (Zingiber officinale). Vietky zlozky pochddzaiju z etickych zdrojov, si prirodného pdvodu a maji vysokd
&istotu. ZloZky neobsahuju vonné latky, pridavné latky ani palmovy ole;j.

Preventivne opatrenia

¢ Uchovavaijte mimo dosahu deti.

® Produkt uchovavaite pri izbovej teplote.

¢ Chrdnte svoje obleéenie. Prirodné oleje mézu zanechatf mastné $kvrny na tkanine, ak sa tak stane, osetrite ich rovnako
ako iné mastné kvrny.
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