Polohy pri kojeni

PohodIné opreni je nutnost,

Dite lezi na predlokti, ruka podpira ramena ditete - dlan je
v oblasti lopatek.

Prsty podpiraji hlaviCku ditete, na prstech dite hlavou lez.
Predlokti, na kterem dite lezi Ize podeprit polstarem.

Pozor aby se dite neodrazelo nozickami od pohovky
neno zdi.

Tato poloha je vhodna po SC, pro zeny s velkymi prsy a tam,
kde bradavky smeruji smerem ven, od osy tela.
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